
національна 
програма
запобігання ампутацій



Історія Фонду:
Заснований у 2010 році після особистої історії 
пацієнта з України, який мало не втратив кінцівку 
(внаслідок складного захворювання та проведених 
ортопедичних операцій). 

Кінцівку вдалося врятувати від ампутації в 
Національному інституті здоров'я (NIH) у США. 
Цей досвід привів до створення Фонду.

Наш досвід:
Протягом останніх 13 років Фонд активно працював над 
покращенням здоров'я українців, підтримуючи лікарні, 
навчаючи лікарів, організовуючи спортивні та оздоровчі 
заходи, а також підвищуючи обізнаність громадськості 
про питання здоров’я та профілактики захворювань. 

Після початку широкомасштабної війни Фонд 
зосередився на лікуванні поранень, співфінансуванні 
складних операцій, акцентуючи увагу в тому числі на 
безперервному професійному розвитку лікарів та 
психологічному здоров'ї постраждалих від війни.Прозорість та підзвітність:

Фонд є членами «Асоціації благодійників України» 
та щорічно бере участь у рейтингу «Компас 
благодійності», в якому фахівці оцінюють 
благодійні організації за 18 критеріями прозорості 
та за цільовим напрямком витрат коштів. 
Протягом останніх трьох років Фонд отримує п'ять 
зірок і найвищі оцінки. 

Також Фонд є призером Конкурсу «Благодійна 
Україна» та входить у ТОП100 фондів України.

Партнерські організації (минулі та теперішні):

        

         

          

Про нас

Партнерами Фонду були та лишаються різні організації 
та установи в тому числі – державні та міжнародні



#БезПомилок (БП):
створена в 2010 році заради 
боротьби з медичними
помилками та з їх наслідками.  
Програма БП надає тисячам
лікарів безоплатний доступ до 
освітнього, наукового
контенту, зосереджуючись на 
підвищенні якості медичних 
послуг, співпрацюючи з 
топовими авторами, 
медичними університетами, 
асоціаціями, провідними
агенціями, професійними
редакторами та платформами.

З вересня 2022 року Фонд –
офіційний провайдер БПР 
№2073 Центру тестування
МОЗ України

Про програми Фонду
#ВрятуйКінцівку (ВК):

започаткована у 2022 році, 
задля боротьби з ампутаціями
та втрати функцій кінцівок. 
Програма ВК забезпечує
безоплатно сотням поранених 
щомісячно: дофінансування 
операцій, медичний патронат, 
доступ до найкращих медичних 
спеціалістів, проведення
консиліумів, постачання
ортопедичних девайсів, 
психологічну підтримку тощо. 

З вересня 2024 року Програма
розширюється, додаючи
напрямок «Врятуй Кінцівку
Дитині»

всі вказані програми мають окремі бюджети та фінансуються незалежно (за рахунок підтримки проектів бізнесом та приватними особами)

#КіберЗдоров’я (ВК):
заснована у 2023 році з метою 
відповіді на виклики сучасних
технологій, які зберегають
здоров’я але становлять 
загрози (через залежності, 
шахрайство тощо). 
Програма об’єднує лідерів 
думок, силові відомства та 
громадські організації 
(ветеранів) задля створення 
освітнього контенту (спільно із 
ШІ), який будуть корегувати 
здоров’я (через навчання 
пацієнтів профілактиці тощо) та 
через зменшення можливості 
потрапляння до шахраїв 
(спільно із амбасадорами 
Фонду та іноземними 
партнерами)



В УКРАЇНІ ВІДСУТНІЙ

ВІДПОВІДАЛЬНИЙ  ЗА  ПОРАНЕНИХ



ЧЕРЕЗ ВІЙНУ
МИ ВЖЕ ОТРИМАЛИ 

Проте, за рахунок 
благодійників та донорів, 
можливо рятувати 
кінцівки (через навчання 
та дофінансування 
складних операцій)

У порівняні із ресурсами, 
які виділяються владою 
на екзо-протезування, на 
збереження кінцівок 
виділяються неймовірно 
малі кошти.

~300 тисяч поранених
~ 50 тисяч ампутантів



В УКРАЇНІ 
ЧЕРЕЗ ВІЙНУ АМПУТУЮТЬ

Зростає
навантаження на 
суспільство,на
економіку загалом 
та на донорів…

Адже ампутація та 
екзо-протезування
в 5 разів дорожчі, 
ніж збереження 
кінцівки.

ДЕСЯТКИ ТИСЯЧ 
КІНЦІВОК



ВІД АМПУТАЦІЙ 
КІНЦІВКИ

150  КРАЩИХ 
ЛІКАРІВ

ЯКІ ДАВ БОГ 

РЯТУЮТЬ

Спільно з кращими 
ортопедами-
травматологами 
України - найбільша 
волонтерська спільнота 
медичних працівників 
(понад 1’000 лікарів та 
медсестер) щоденно 
допомагають рятувати 
кінцівки від ампутацій

Наша допомога це:  
дофінансування 
складних операцій 
(через постачання 
ортопедичних 
девайсів в тому 
числі), медичний 
патронат, 
психологічна 
підтримка тощо

https://youtu.be/LLA3BD32Vlg


Мережа Центрів 
«#ВрятуйКінцівку» 
створена на базі
70 різних закладів
у 17 областях 
України для 
забезпечення 
швидкого доступу

Поранені, які стали 
резидентами 
програми 
«#ВрятуйКінцівку»,
отримують 
можливість 
лікуватись в 
кращих лікарнях та 
у кращих лікарів

Регіональний розподіл 
наданої допомоги





БЕЗ ІЗ

ВЧОРА СЬОГОДНЯ ТА ЗАВТРА

МИ ПРАГНЕМО ВРЯТУВАТИ 15’000 КІНЦІВОК



ЯК МИ ПРАЦЮЄМО?

НАВЧАЄМО РЯТУЄМО ПІДТРИМУЄМО

https://youtu.be/coHED02hkyM
https://youtu.be/-tUgrtgIB5k
https://youtu.be/wPHC6GCTJDM


ЩО ЩЕ РОБИМО?

палати операційні та 
постачаємо необхідні меблі

силовий інструмент для проведення 
операцій, а також - ліки та АЗФ

публічні медичні візити до 
поранених

ПЕРЕДАЄМОРЕМОНТУЄМО ОРГАНІЗОВУЄМО



Варто зауважити, що витрати на 
адмін.витрати виростуть. Саме через 

збільшення цих витрат ми акцентуємо з

Лікування (операції, 
девайси, медична 
підтримка тощо)
94,2% / 80,34%

Адміністративні 
видатки

1,17% / 2,76%

Реабілітація, 
психологічна 

підтримка, адаптація
4,8% / 16,9%

Розподіл витрат (ВК)

22-24 рр. 24-25 рр.

Зацікавленим у деталізації розподілу витрат о 
програмі ВрятуйКінцівку–

інформація буде надана за запитом.



ПЕРШИЙ РЕЗИДЕНТ 
ПРОГРАМИ

СВІТЛАНА

Завдяки ортопедам-
травматологам 
спеціалізованого
інституту та коштам 
благодійників, вона 
зберегла свої кінцівки.

Більше 10 операцій за 
довгих 9 місяців і загроза 
ампутації... неймовірні 
зусилля Світлани та її 
рідних, консиліум з 64 
лікарів...

МИ ВРЯТУВАЛИ ЇЇ 
НОГУ ВІД АМПУТАЦІЇ

https://youtu.be/z5yGMNOaJ5c


РАДА НАЦ. 
БЕЗПЕКИ ТА 
ОБОРОНИ

ЗБРОЙНІ
СИЛИ
УКРАЇНИ

МІНІСТЕРСТВО 
ВНУТРІШНІХ 
СПРАВ



Фонд створено у 2010 році у вигляді моно-
профільного НПО з медичного напрямку

НАМ ДОВІРЯЮТЬ

ДОПОМАГАЮТЬ РЯТУВАТИ КІНЦІВКИ ПОРАНЕНИХ

ПОНАД
ПРИВАТНИХ 
ДОНОРІВ

150’000

2021 20232022

ТА БІЗНЕС

МИ - ДІЮЧІ ЧЛЕНИ МИ – НА САЙТІ

МИ – НОМІНАНТИ МИ – СПІВПРАЦЮЄМО

ПОДЯКИ

https://moz.gov.ua/article/news/moz-ta-chervonij-hrest-vidkrivajut-rahunok-dlja-dopomogi-medikam
https://youtu.be/fg751TN7EHs


НАШІ 
АМБАСАДОРИ

Актори, ведучі, співаки -
допомагають привертати
увагу та залучати ресурси

Павло Шилько

Шоумен, продюсер
Забезпечив передачу 

10’000 ліцензійна English 
для українських лікарів в 

межах БПР. Залучив
понад 500 тис. грн.

Олексій Гнатковський

Режисер, актор. 
Організовуює 

культоральні події для 
збору допомоги в 

лікуванні поранених
Зібрав понад 300 тис. грн.

Марічка Бакума

Блогер, телеведуча
Пропагує підтримку 

поранених серед ЗМІ та 
громад, підтримує 
дружин та родини 

поранених.

Олег Собчук

Фронтмен гурту SKAY
Присвячує концерти 
зборам ресурсів для 
програми, підтримує 

поранених. Зібрав понад 
1,800 млн. грн.

Ольга Чубарєва

Оперна співачка
Організовує концерти для 

збору ресурсів на 
підтримку лікування 

резидентів програми. 
Зібрала понад 50 тис. грн.

https://youtu.be/lnPajySf3lc


НАС 
ПІДТРИМУЮТЬ

Десятки відомих людей 
підтримали нас та нашу роботу
ПЕРЕГЛЯНУТИ ВІДЕО-СЮЖЕТ

https://youtu.be/TAk6OHJpMow
https://youtu.be/TAk6OHJpMow
https://youtu.be/TAk6OHJpMow
https://youtu.be/TAk6OHJpMow?si=h0UaNgFFG2bxPYLK
https://youtu.be/TAk6OHJpMow?si=h0UaNgFFG2bxPYLK


Знання лікарів

Виклик: складність та частота випадків травм 
вимагають більшої кількості лікарів, здатних 
впоратися з такими складними випадками. 
В Україні є понад 2’500 ортопедів-травматологів, але 
на початку війни їхні знання не відповідали викликам 
війни, що призводило до медичних помилок у більш 
ніж половині випадків.

Рішення: як провайдер безперервного професійного 
розвитку, фонд разом з провідними українськими 
ортопедами-травматологами та міжнародними 
лекторами - організовує численні наукові заходи, 
лекції та трансляції складних операцій. 
Це дозволяє лікарям збільшувати власні знання та 
надавати більш якісну медичну допомогу, знижуючи 
кількість медичних помилок та уникаючи ампутацій 
там, де їх можливо уникнути.

Виклики та рішення
Доступність імплантатів та витратних 
матеріалів

Виклик: дефіцит необхідних імплантатів для операцій 
пацієнтам з мінно-вибуховими травмами. 
Зважаючи на те, що 74% відсотки всіх травм — це 
травми кінцівок, лікарні та місцева влада не мають 
можливості швидко забезпечити все необхідне для 
операцій (через специфіку постачання імплантатів). 

Рішення: ми забезпечуємо індивідуальну поставку 
необхідних імплантатів та витратних матеріалів для 
своєчасного та ефективного лікування, даруючи 
можливість врятувати кінцівки від ампутації. 
Швидка доставка імплантів запобігає погіршенню 
стану пацієнта. Мінімальні ціни, які надають нам 
постачальники, дозволяють економити кошти 
донорів. Ми постійно оптимізуємо ці процеси для 
підвищення ефективності.



ОДИН ІЗ РЕЗИДЕНТІВ 
ПРОГРАМИ

ВАЛЕРІЙ

Дякуючи ортопедам-
травматологам 
профільного Інституту 
НАМНУ та грошам 
благодійників він може 
працювати своїми руками

Понад 17 операцій і –
загроза ампутації через 
інфекцію та відсутність 
знань… терпіння та воля 
Валерія, турбота донорів 
і очікувана операція…

МИ ВРЯТУВАЛИ ЇЇ 
РУКУ ВІД АМПУТАЦІЇ

ВОЛОНТЕР
Відео №3

https://youtu.be/LUF6QfnZGO4?si=plGnz8Ig_zVzAi8B
https://youtu.be/LUF6QfnZGO4?si=plGnz8Ig_zVzAi8B


Доступність операційних

Виклик:
Велика кількість поранених і перевантаження
операційних - створюють ризик ускладнень при важких
травмах через затримки у проведенні операцій.

Рішення:
Фонд знаходить операційні в різних містах, у лікарнях, 
де вони є вільні у потрібний час, транспортує пацієнтів і 
лікарів для проведення цих операцій.

Виклики та рішення
Необхідність медичного інструменту

Виклик:
Відсутність спеціальних медичних інструментів
(електричних дрілей та пилок) для ортопедів-
травматологів призводить до неможливості виконання
певних операцій або, у крайніх випадках, до 
використання побутових інструментів.

Рішення:
У межах програми ми поступово забезпечуємо лікарні
додатковими наборами спеціальних інструментів. 

Доступність та комфорт лікувальних палат

Виклик: Через війну багато лікарень в Україні були зруйновані, тому діючі лікарні переповнені і потребують додаткового
ремонту старих палат, які раніше не використовувалися.

Рішення: ми фінансуємо ремонти палат для розміщення поранених і створюємо додаткові комфортні умови, включаючи 
встановлення кондиціонерів (в тому числі в операційних).



Фінансова підтримка

Нам потрібна фінансова допомога для закупівлі 
необхідного медичного обладнання, імплантатів, 
витратних матеріалів, а також для ремонту лікарняних 
палат і створення комфортних умов лікування для 
пацієнтів. Ваша фінансова підтримка забезпечить 
своєчасне та якісне лікування постраждалих в Україні.

Потреби та запити
Освітні можливості

Для забезпечення високого рівня медичної допомоги 
необхідне постійне навчання та проведення семінарів 
для українських лікарів. Підтримайте організацію 
наукових заходів, лекцій, трансляцій операцій та 
запрошення міжнародних експертів для підвищення 
кваліфікації наших медичних фахівців.

Співпраця

Ми шукаємо партнерів для створення спільних проєктів
та ініціатив, які привернуть увагу до нашої діяльності та 
збільшать фінансування. Люди повинні знати, що вони 
можуть допомогти знизити рівень інвалідності цілої 
нації. Співпраця з відомими організаціями та 
установами допоможе підвищити обізнаність про те, що 
наявність необхідних компетенцій та девайсів рятує 
кінцівки від ампутації.

Негрошові пожертви

Нам потрібна не лише фінансова підтримка, але й 
матеріальні внески, такі як:
1. спеціальні ортопедичні силові інструменти,
2. автоматизовані ліжка, 
3. медична та офісна техніка та меблі для лікарень
4. Засоби звязку та збереження енергії (Старлінки, 

ЕкоФлоу тощо)



Витрати та видатки

Витрати на пацієнта

Від $2,000 до $10,000
Середня $2,500

Операцій на пацієнта

Від 1 до 3 операцій
Середня кількість 1,3

Вартість операцій

Від $1,500 до $8,000
Середня $1,550

Витрати на лікаря

Від $150 до $750
Середня $237

Кількість заходів

Від 5 до 6 заходів на рік 
(офлайн/онлайн)

Вартість навчання

Від $10 до $300
Середня $107

(девайси, матеріал тощо) (операції, одяг, забезпечення тощо) (кількість)

(лекції, конференції тощо) (ведення портфоліо, логістика тощо) (із сертифікатами)

ОПЕРУЄМО ПАЦІЄНТА

НАВЧАЄМО ЛІКАРЯ НЕ ДОПУСКАТИ МЕДИЧНИХ ПОМИЛОК



Казка "Цвєтік-семіцвєтік" як метафора для 
благодійності та допомоги травмованим

Всім відомо, чому дівчинка передала травмованому 
хлопчику останній пелюсток чарівної квітки…

Допомога травмованим – важливий крок до їх наступних тисяч кроків

Справжня, відповідальна благодійність починається з 
допомоги травмованому, який може в подальшому, 
стати самостійним, вмотивованим виробником ВВП та 
благодійником. 



ЗАДЛЯ 
зменшення 
санітарних 

втрат та 
шкоди від 

турнікетів, які 
призводять до 

ампутацій в 
понад 65%

МИ ПЛАНУЄМО НАВЧАТИ 
ІНСТРУКТОРІ, ВОЇНІВ та РЕКРУТІВ



Як можливо допомогти травмованим (пораненим)?

Евакуація (перевезення) 
Лікування 
Психологічне здоров’я 
Реабілітація 
Адаптація

20%
60%
90%
40%
50%

Стати соціально-відповідальним партнером для будь якого
місцевого ортопедично-травматологічного віділення, яке
працює з програмою «#ВрятуйКінцівку»:

Напрям допомоги         потреба             предмет    потреби

паливо, автомобілі, такмед
сплата девайсів, ремонтів, знань
сплата послуг, тестування, знань 
девайси, послуги, медикаменти 
сплата за заходи та медикаменти



Скільки необхідно коштів для допомоги травмованим?

«Портятунок кінцівок» 
«Психологічна турбота»
«Реабілітація»
«Адаптація до життя»
Знання (лікарі, воїни)
Силовий інструмент
Ремонти лікарень тощо

від 65 тис. грн. 
від 100 тис. грн. 
від 75 тис. грн. 
від 150 тис. грн. 
від 50 тис. грн.
від 150 тис. грн.
від 200 тис. грн.

Якщо допомагати системно (щомісячно) та важливо виділяти
на це певний бюджет, яки буде допомагати конкретним
бенефіціарам (інформація розміщена на сайті: savethelimb.org)

Перейди по QR коду і
обери того
бенефіціара, якому
хочеш допомогти

Напрям допомоги         можлива сума донату для бізнесу

скануй, щоб не 
ампутувати



Приклад наших перемог

Кейс «Порятунок плеча» Олександр Март’яненко. Витрати на девайс 172’125 грн.

Початок:
повністю роздроблене плече 
від артилерійського снаряду, 
не функційна рука 

Робота програми:
багатогодинні, складні 
операції по відновленню та 
протезуванню плеча

Результат: 
майже повне відновлення 
рухливості врятованої 
кінцівки. Дозволено деякий 
спорт (плавання)

2022 2022 - 2024 2024

https://youtu.be/NagF70Q8HYU


ПЕРСПЕКТИВИ 

ПІСЛЯ 
ЗАВЕРШЕННЯ 

ВІЙНИ?

Робота команди програми 
«#ВрятуйКінцівку»  полягає 
у інвестиціях в майбутнє 
через зміну та доповнення 
протоколів лікування, адже 
травма може торкнутись 
будь кого у будь який час і 
кінцівку потрібно буде 
врятувати… 

В межах Мережі Центрів 
Травми «#ВрятуйКінцівку» 
планується розвивати 
інноваційні методики, 
здійснювати обмін 
досвідом та все, що 
можливо для порятунку 
кінцівок тих, хто буде жити 
наступні роки…



Наші адміністративні витрати

*кожен постачальник ортопедичних девайсів подає документи через сайт, 
проходить експертний відбір (перевірка сертифікатів тощо) та підписує документ, в 
якому гарантує відсутність в гуртових цінах прихованих витрат та будь яких комісій



НАГЛЯДОВА РАДА

НЕ АМПУТУЙ,
ВРЯТУЙ!

КРАЩІ ЛІКАРІ УКРАЇНИ – ДОПОМАГАЮТЬ КЕРУВАТИ ПРОГРАМОЮ ТА ЗАЛУЧАТИ РЕСУРСИ

ВОЛОНТЕРИ



Приєднуйтесь до підтримки травмованих!

Допомагайте системно (щомісячно): навіть не значна сума
коштів, яка надається на постійній основі краща, ніж велика, але
разова допомога!

Будьте відповідальними (це займає час): якщо Ви надаєте
допомогу – звертайте увагу кому і на яких умовах, знайомтесь з
бенефіціарами і підтримуйте адміністрування!

Діліться радістью та можливостями (які Вам доступні): ніщо так
не тішить, як відчуття наданої підтримки, коли травмований стає
на ноги і може користуватись руками, які їй дав Бог!



АДМІНІСТРУВАННЯ

#БЕЗПОМИЛОК

#КІБЕР ЗДОРОВ’Я

БІЛЬШЕ ІНФОРМАЦІЇ
ЗА ПОСИЛАННЯМ


